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Gesundheits-Bad Buchau
am Federsee

M E D I C A L

WE L L N E S S  S T A R S

Was müssen Sie  
mitbringen?
Arzneimittel
Bitte bringen Sie die Arzneimittel, die Sie zur Zeit 
einnehmen mit und informieren Sie bei der Auf-
nahme Ihren Arzt darüber. Denken Sie insbeson-
dere an Medikamente gegen Bluthochdruck, Dia-
betes, Herzinsuffizienz usw., die Ihnen Ihr Hausarzt 
für die Dauer der Heilbehandlung verordnet hat.

Medikamente, für die bei uns zu behandelnden 
Erkrankungen erhalten Sie während Ihres Aufent-
halts in der Federseeklinik.

Kleidung und Utensilien
Das benötigen Sie für Ihre teilstationäre Rehabilita-
tion in der Federseeklinik:

- Sport- oder Trainingskleidung
- Badeanzug oder Badehose
-   Bade- und Handtücher für Therme und Therapie
-  Bademantel
- Badeschuhe
- Sportschuhe

Teilstationäre 
Rehabilitation



Federseeklinik Bad Buchau Wichtige Informationen

Allgemeine Informationen
Parken
In Bad Buchau angekommen, folgen Sie der Be-
schilderung „Federseeklinik“. Sie können entweder 
auf dem Parkplatz hinter dem Kurzentrum parken 
(blaue Markierung für Kurzzeitparker, weiße Mar-
kierung für Dauerparker) oder auf dem Parkplatz 
Teuchelweg (Dauerparker).

Anreisezeiten
Damit wir noch am Aufnahmetag eine ärztliche Un-
tersuchung durchführen können, bitten wir Sie, bis 
08.00 Uhr anzureisen.

Umkleiden und Kleideraufbewahrung
Spinde zur Kleideraufbewahrung finden Sie im 
Erdgeschoss im „Haus am Gsundbrunnen“. Spind-
schlüssel erhalten Sie am Service-Center gegen 
Pfand.

Ruheraum
Einen Ruheraum zum Entspannen finden Sie im 
Haus zur Therme 3. OG / Dachterrasse oder im Fe-
derseestüble im Haus am Park.

Verpflegung 
Mit kleinen Snacks, erfrischenden Getränken so-
wie Kaffee und Kuchen verwöhnen Sie das „Bistro 
in der Therme“ oder der Kiosk der Federseeklinik.

Lieber Patient,
in wenigen Tagen ist es soweit: Wir dürfen Sie in 
Bad Buchau am Federsee begrüßen - wir sind uns 
sicher, Sie werden sich bei uns wohlfühlen. Es ist 
uns ein Anliegen, das Beste für Ihre Gesundheit zu 
tun.

Alles, was für Ihre Vorbereitungen, Ihre Anreise 
und Ihren Aufenthalt wichtig ist, haben wir in die-
ser Broschüre für Sie zusammengefasst. Für weitere 
Fragen steht Ihnen unser Team vom Service-Center 
gerne zur Verfügung.

Im Therapiezentrum Federsee, bestehend aus der 
Federseeklinik und der Rehabilitationsklinik Schloss 
Bad Buchau, erwartet Sie ein umfangreiches me-
dizinisches Leistungsangebot. Besonderen Wert  
legen wir auf die Therapie mit unseren beiden na-
turgegebenen Heilmitteln, Moor und Thermalwasser.

Wir freuen uns schon auf Sie und heissen Sie herz-
lich willkommen.

MTZ
Freie Trainingszeiten:
Mo - Fr 	15.00 - 17.00 Uhr
Sa         	08.00 - 11.00 Uhr

Adelindis Therme
Die Adelindis Therme steht Ihnen als Patient 
zur kostenfreien Nutzung zur Verfügung. Ge-
gen einen geringen Unkostenbeitrag erweitern 
Sie Ihren Eintritt um eine Tageskarte inkl. Sauna.  
Die Öffnungszeiten sind:
Mo - Sa 	09.00 - 22.00 Uhr
So         	09.00 - 21.00 Uhr

Fahrgeld
Patienten der Deutschen Rentenversicherung erhal-
ten ihr Fahrgeld am letzten Tag der teilstationären 
Rehabilitation am Service-Center ausbezahlt.

Handys
Bitte haben Sie Verständnis, dass wir die Benut-
zung Ihres Handys in unserem Hause nicht gestat-
ten können. Sensible medizinische Geräte können 
hierdurch erheblich gestört werden.

Adelindis-Quelle
Die Adelindis-Quelle können Sie als Trinkwasser 
an einem unserer Trinkbrunnen an der Ther-
malbadkasse, im Thermalbad und im Verbin-
dungsgang Therapeutikum - Haus Adelindis 
abfüllen. Eine PET-Flasche erhalten Sie am 
Service-Center.


