
2 3

Seit 1998 kooperiert die Federsee-
klinik diagnostisch und therapeutisch 
mit der Rehabilitationsklinik Schloss 
Bad Buchau, geführt unter dem Namen 
„Therapiezentrum Federsee“. 
Im Vordergrund steht die „ganzheit-
liche“ Behandlung des Menschen, 
seiner Seele und seines Körpers.

Bad Buchau, das idyllische Städtchen am Federsee, 
liegt im Zentrum Oberschwabens, dem sanfthüge-
ligen Gebiet zwischen Ulm und Bodensee. Gesegnet 
mit zwei heilkräftigen Geschenken aus der Natur - 
Moor und Thermalwasser.
 
Eigenwillig und faszinierend erstreckt sich die Land-
schaft rund um den See, dem Naturwahrzeichen der 
Region. Das Federseegebiet ist eines der größten und 
bedeutendsten Naturschutzgebiete Baden-Württem-
bergs und zugleich Europa-Vogelreservat. 

Eine wunderschöne, großflächige Parkanlage mit  
altem Baumbestand grenzt direkt an die weitläufige 
Moor- und Naturschutzlandschaft des Federseege-
bietes. Ein 1,5 Kilometer langer Steg durch Schilf und 
Moor führt hinaus auf den Federsee. 

Im Therapiezentrum 
Federsee steht Ihnen 
eine fachkompetente 
medizinische Betreuung 
in sechs Indikationsberei-
chen zur Verfügung: 

- Orthopädie 
- Rheumatologie 
- Innere Medizin 
- Onkologie
- Neurologie  
- Psychosomatik

Zwei starke Partner -  
ein Konzept

Therapiezentrum Federsee
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- Stationäre Heilverfahren 

- Anschlussheilbehandlungen (AHB) 

- Anschlussrehabilitation

- Ambulante/teilstationäre Rehabilitation

- Onkologische Nachsorge

- Rheumatologische Akutbehandlung

- Präventionsangebote

Zu unseren medizinischen 
Leistungen gehören: 

Die Erfahrung  unserer Fachärzte und 
Therapeuten und ihr Wissen um wirk-
samste, traditionelle schulmedizinische 
und naturheilkundliche Behandlungs-
methoden auf dem Gebiet „Beschwer-
den des Bewegungsapparates“ 
machen die Güte und die Effizienz der 
medizinischen und therapeutischen 
Leistungen der Federseeklinik Bad 
Buchau aus.

Rehabilitationsklinik für Rheumatologie, 
Orthopädie, Innere Medizin, Onkologie und 
Akutklinik für Rheumatologie

Federseeklinik 

Die Federseeklinik ist darauf spezialisiert, Pa-
tienten mit akuten und chronischen Krank-
heiten des rheumatischen Formenkreises, 
Patienten mit degenerativen Knochen- und 
Gelenkerkrankungen, Patienten nach Ope-
rationen an den Gelenken und der Wirbel-
säule, Patienten mit Stoffwechselstörungen 
und nach Krebserkrankungen umfassend 
medizinisch zu betreuen. 
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Orthopädie:  Anschlussheilbehandlungen nach endo-
prothetischen Gelenkoperationen, Erkrankungen und 
Schmerzzustände der Wirbelsäule, degenerative Kno-
chen- und Gelenkerkrankungen, gezielte Behandlung 
nach Unfällen und Sportverletzungen

Rheumatologie: entzündliche und nichtentzündliche 
Erkrankungen des rheumatischen Formenkreises, Akut-
klinik für Rheumaerkrankungen (Zuweisung)

Innere Medizin:  kardiologische und angiologische 
Indikationen, Stoffwechselleiden wie Diabetes mellitus, 
Adipositas, Fettstoffwechselstörungen, Gicht

Onkologie:  Krebserkrankungen insbesondere der 
Urogenitalorgane, Systemerkrankungen des Blutes, 
sowie andere onkologische Krankheitsbilder

Kostenträger: 
Deutsche Rentenversicherung BW, 
Deutsche Rentenversicherung Bund, 
Gesetzliche Krankenversicherungen, 
Private Krankenkassen, Berufsgenossen-
schaften, Selbstzahler.

Indikationen

Die Klinik ist als 
beihilfefähig 

anerkannt. 

Zimmer: 
Die Zimmer sind jeweils mit Nasszelle, 
Farbfernseher und Telefon ausgestattet. 
Die Aufnahme von Begleitpersonen ist 
teilweise möglich.  
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Rehabilitationsklinik 
für Neurologie und 
Psychosomatik. 
Akademisches 
Lehrkrankenhaus der 
Universität Ulm.

Rehabilitationsklinik 
Schloss Bad Buchau 

Die Rehabilitationsklinik Schloss Bad Buchau, ein ehe-
maliges Stift aus dem 12. Jahrhundert, liegt ruhig und 
beschaulich, Erholung spendend im Herzen von Bad 
Buchau. Romantisch umgeben von der herrlichen Land-
schaft des Federsees. Patienten mit neurologischen 
und psychosomatischen Erkrankungen werden hier 
medizinisch betreut.
Die Klinik entstand durch den Umbau des früheren 
Stifts und verbindet modernsten Klinikstandard mit der 
Atmosphäre einer historischen Schlossanlage.

Für pflegebedürftige Patienten im neurologischen 
Fachgebiet stehen zusätzliche Betten zur Verfügung, 
damit möglichst schnell mit den rehabilitativen Maß-
nahmen zur Wiedererlangung der Selbstständigkeit 
begonnen werden kann.

Zu unseren medizinischen Leistungen gehören:
Stationäre Heilverfahren, Anschlussheilbehandlungen 
(AHB), Anschlussrehabilitation und teilstationäre      
Rehabilitation.
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	 Psychosomatik: 

• 	Funktionelle bzw. psychovegetative Organstörungen

	 – somatoforme Störungen, z.B. chronische Schmerzen,  

		  Beschwerden im Magen-Darm-Bereich, Herzängste, 	

		  Hyperventilation, Störungen der harnableitenden 		

		  Wege, Schwindel

	 – Spannungskopfschmerzen

	 – Schlafstörungen

	 – Erschöpfungssyndrome

• 	Depressionen (phasenhaft und chronisch)

• 	Angsterkrankungen (generalisiert, spezielle Phobien, 		

	 Panikstörung, Agoraphobie)

• 	Zwangserkrankungen

•	 Seelische Störungen und Lebensbeeinträchtigungen 		

	 im Zusammenhang mit chronischen Krankheiten und im 	

	 Rahmen der Krankheitsverarbeitung, z.B. bei Wirbel-

	 säulen- und Gelenkschäden, Gelenkrheuma, Multipler 	

	 Sklerose, Tumoren

• Seelische Anpassungsfolgen nach schweren Belastungen, 	

	 Gewalterleben, Missbrauch sowie seelische Belastungs-

	 reaktionen nach Verlusterlebnissen von Lebenspartnern 	

	 oder Angehörigen

• 	Chronische Kontakt- und Arbeitsstörungen bei Persön-

	 lichkeitsstörungen und Residualsyndrome im Rahmen 

	 von Psychoseerkrankungen

• 	Psychosomatische Erkrankungen im engeren Sinne ein-

	 schließlich Störungen des Essverhaltens (z.B. Adipositas) 

	 Zimmer: 

• Die Zimmer sind jeweils mit Nasszelle, Farbfernseher 		

	 und Telefon ausgestattet. Aufnahme von Begleitper-		

	 sonen ist teilweise möglich.

	 Kostenträger:

• 	Deutsche Rentenversicherung BW, Deutsche Renten-		

	 versicherung Bund, Gesetzliche Krankenkassen, Private 	

	 Krankenkassen, Berufsgenossenschaften, Selbstzahler.

	

	 Die Klinik ist als beihilfefähig anerkannt. 

Rehabil itationsklinik Schloss Bad Buchau

Indikationen

	 Neurologie:

•	 Hirndurchblutungsstörungen 

•	 Hirnblutungen einschließlich Aneurysmablutungen

•	 Schädel-Hirn-Verletzungen

•	 Entzündliche Erkrankungen des Nervensystems

	 einschließlich Multipler Sklerose

•	 Tumoren des Gehirns und Rückenmarks

•	 Bewegungsstörungen wie z.B. bei Parkinson und 

	 anderen degenerativen Hirnerkrankungen

•	 Bandscheiben- und Rückenmarksschädigungen

•	 Akute und chronische Schädigungen peripherer 

	 Nerven z.B. Guillain-Barré-Syndrom, Polyneuro-

	 pathiesyndrome

•	 Myopathien

•	 Neurologische Schmerzsyndrome z.B. Migräne

•	 Psychische Störungen bei neurologischen 

	 Grunderkrankungen
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Behandlungstarife

Heilbehandlungspreise für Selbstzahler
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 III. Massagen

	 1.	Massage		

		  Bindegewebs-, Reflexzonen-, Segment-,  	

		  Periost-, Bürsten-, Colonmassage	 x	 13,80 €

	 2.	Großmassage (30 Min.)	 x	 16,40 €

	 3.	Akupunktur-Massage (APM)		  23,00 €

	 3.	Manuelle Lymphdrainage nach Dr. Vodder

		  a) Großbehandlung (30 Min.) 	 x	  19,50 €

		  b) Ganzbehandlung (45 Min.)  	 x	  29,20 € 

		  c)  Doppelte Großbehandlung - zwei Extremitäten 	x	  39,20 € 

		  d) Kompressionsbandagierung einer Extremität	 x	    8,70 €

	 4.	Unterwasserdruckstrahlmassage	 x	  23,10 €  
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   Basispflegesatz 		     	
		 Unterkunft, Verpflegung, pflegerische Leistungen, 

		 Kurtaxe zzgl. Chefarzt-Leistungen	       	80,00 €

    Vollpflegesatz inkl. Kurtaxe		  106,30 €

I. Inhalationen

  1. Inhalationstherapie, Einzeltherapie	    x	     6,70 €

II. Krankengymnastik, Bewegungsübungen

  1. Krankengymnastische Einzelbehandlung  	    x	   19,50 €

  2. Krankengymnastische Einzelbehandlung

      bei zentr. Bewegungsstörungen (30 Min.)   	    x	   23,10 € 

  3. Krankengymnastik Gruppe, 2-8 Personen 	    x	    6,20 €

  4. KG Einzelbehandlung im Bewegungsbad  	    x	   23,60 € 

  5. KG Gruppenbehandlung im Bewegungsbad    	    x	   11,80 €

  6. Manuelle Therapie (30 Min.) 	    x	   22,50 €

  7. Extensionsbehandlung

      Schrägbrett/Extension/Schlingentisch/Perl 	    x	     6,70 €

  8. Präventive Gymnastik 		    16,40 €     

  9. Bewegungsübungen im Thermalbad, in Gruppen  		   11,80 €

10. KG-Gerät (60 Min. parallele Einzelbeh. max. 3 Pers.)	   x  	  26,00 €

Federseeklinik

Stand: 01.09.2008, Änderungen vorbehalten 
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Behandlungstarife
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IV. Packungen, Hydrotherapie, Bäder

		1. Heiße Rolle (im Zusammenhang mit anderen 

		    Leistungen)  	 x	 10,30 €

	 	2. Warmpackung bei Anwendung wieder 

		    verwendbarer Packungsmaterialien (z.B. Paraffin)	 x	 11,80 €

	 	3. Kaltpackung (Teilpackung)	 x	 15,40 €

	 	4. Heublumensack, Peloidkompresse 	 x	   9,20 € 

		5. Teilguss, Teilblitzguss, Wechselteilguss 	 x	   3,10 € 

		6. Vollguss, Vollblitzguss, Wechselvollguss 	 x	   4,60 € 

		7. An- oder absteigendes Teilbad (z.B. Hauffe) 	 x	 12,30 €

		8. Naturmoor-Halbbad 	 x	 32,80 € 

		9. Naturmoor-Vollbad 	 x	 39,90 € 

10. Medizinische Bäder mit Zusätzen

			  	 a) Teilbad (Hand-, Fußbad) mit Zusatz, z.B. 

			  	 vegetabilische Extrakte, ätherische Öle, 

				   spezielle Emulsionen, mineralisch huminsäure-

				   haltige und salizylsäurehaltige Zusätze 	 x     	 6,70 € 

			  	 b) Sitzbad mit Zusatz 	 x	 13,30 €

				   c) Vollbad, Halbbad mit Zusatz	 x 	 18,50 €

V. Kälte- und Wärmebehandlung

  		1. Eisanwendung 	 x	   7,80 € 

  2. Cryo-Jet 		    7,80 €

VII. Beschäftigungstherapie (Ergotherapie)

	 1. Funktionsanalyse u. Erstgespräch, inkl. Beratung 

	     u. Behandlungsplanung, 1x je Behandlungsfall 	   x	  31,70 € 

	 2. Einzelbehandlung

			   a) bei motorischen Störungen (30 Min.) 	   x	  31,70 €

			   b) bei sensomotorischen/perzeptiven Störungen

			   (Mindestdauer 45 Min.) 	   x	  41,50 €

	 3. Hirnleistungstraining als Einzelbehandl. (30 Min.) 	   x	  31,70 € 

	 4. Ergotherapie Gruppenbehandlung (45 Min.)	   x	  14,40 €

	 5. Sandbox / Paraffin 		  	    3,70 €

	 6. Schienenbau

			   a) Lagerungsschienen - nach Kostenvoranschlag

			   b) Daumenhülse 			    41,00 €

			   c) Ulnarderiationsspange			    82,00 €

	 7. Kreativgruppe		  	    6,40 €

VI. Elektrotherapie

		 1. Ultraschallbehandlung -  

		     auch Phonophorese - simultan 	  x	    6,20 € 

		 2. Behandlung eines od. mehrerer Körperabschnitte 

		     mit hochfrequenten Strömen (z.B. Reizstrom,

		     diadynam. Strom, Interferenzstrom, Galvanisation) 	 x	   6,20 €

		 3. Gezielte Niederfrequenzbehandlung, 

	   	 Elektrogymnastik 	  x	 11,80 € 

		 4. Iontophorese	  x	   6,20 € 

		 5. Zwei- oder Vierzellenbad	  x	 11,30 € 

		 6. Hydroelektrisches Vollbad (Stangerbad), 

		     auch mit Zusatz	  x	 22,00 €
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Behandlungstarife

Ihr Weg zu uns
Beantragen Sie eine Rehabilita-
tion über Ihren Hausarzt oder 
Krankenhausarzt (bei Anschluss-
heilbehandlungen), über Ihren 
zuständigen Rentenversichrungs-
träger oder Ihre Krankenkasse.

  IX. Sonstiges

   1. Raucher-Akupunktur				    20,50 €

   2. Thermalbad					       8,00 €

   3. Ernährungsberatung – Vortrag			   10,00 €		

 		     

	

zu VIII. Sport- und Med. Trainingstherapie

  3. Kletterwand

	    a) Einzelklettern (30 Min.)		   15,50 €

	    b) Klettern in der Gruppe, 6 Personen (30 Min.)		   10,40 €

  4. Kraftmessung Rückenstraße (60 Min.)		   35,90 €

  5. Isokinetik

	    a) Test und Auswertung (45 Min.)		   30,80 €

	    b) Training (30 Min.)		   20,50 €

  6. Ergometer-Ausdauermessung (30 Min.) PWC-Test 

	    mit Trainingsplan und freiem Training		   40,00 €

  7. Tai-Chi-Chuan in Gruppen		     6,30 € 

  8. Tiefen-Mental-Entspannung in Gruppen		     6,30 € 

  9. Autogenes Training in Gruppen		     6,30 €

10. Tiefenmuskel-Entspannung nach Jakobsen		     6,30 €

Ambulante Badekuren
Diese Heilmittelpreisliste ist 
auch gültig für ambulante 
Badekuren. Unterbringung 
mit Halb- oder Vollpension 
z.B. bei uns im Kurzentrum 
der Federseeklinik. Badeärzt-
liche Betreuung durch die 
Badeärzte in Bad Buchau ist 
gegeben. 
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  VIII. Sport- und Med. Trainingstherapie

	

   1. Sporttherapie in Gruppen

	     a) Rückenschule (60 Min.)

		   	 Schulung + WS-Gymnastik (je 30 Min.) 		   12,90 € 

		   b) Extremitäten, Schulter, Nacken, Knie (45 Min.)  		  10,50 €

		   c) WS-Gruppe (30 Min.) 		     6,40 €

		   d) Stretching (30 Min.)		     6,40 €

		   e) FM-Gruppe (30 Min.)		     6,40 €

		   f) Walking / Nordic-Walking-Einführung (60 Min.)		   10,00 €

		   g) Walking / Nordic-Walking (60 - 90 Min.)		     6,40 €

		   h) Fahrradfahren in der Gruppe (90 - 120 Min.)		     6,40 €

		   i) Frühsport- / Konditionsgruppe (90 - 120 Min.)	   	    6,40 €

	 2. Medizinische Trainingstherapie

		   a) Einweisung (30 Min.)		   15,50 € 

		   b) Gruppe (30 Min.)		     6,40 €
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Die Adelindis Therme ist ein Paradies für Erholungs-
suchende: Ein „kühleres“ Therapiebecken (28°C bis 
33°C), ein Whirlpool (38°C) sowie ein Entspannungs-
becken (37°C), zwei dampfende Außenbecken (36°C 
und 37°C) und ein Sportbecken mit fünf Bahnen 
(28°C bis 32°C). Keltarium, eine Schwitzgrotte, 
Ruheräume mit regionalen Wohlfühlsimulationen, 
das „Bistro in der Therme“ und ein großer Wellness-
bereich laden zum entspannenden Verweilen ein.

Die Saunalandschaft mit großzügigem Außenbereich 
bietet eine attraktive Auswahl der verschiedensten 
Saunen und Dampfbäder: das besondere Highlight ist 
die rustikale Erdsauna, deren Saunaraum sich unter 
der Erdoberfläche befindet. Das optische Gegenstück 
dazu bildet die verglaste, trocken-heiße Keltensauna.

Adelindis Therme 

Adelindis Therme

Wasser
Wärme
Heilkraft

Adelindis 
Therme 
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Angebote

Ausführliche Informationen und 
unsere Broschüre „Gesundheits- 
und Erholungspauschalen“ erhalten 
Sie gerne von unserem freundlichen 
Team am Service-Center:

Fon 075 82-800 1968 
oder im Internet unter 
www.federseeklinik.de

Im Gesundheits-Bad Buchau können Sie sich gesund-
verwöhnen lassen, mit medizinischer und therapeutischer 
Kompetenz. Gesundheitsurlaub heißt unser Konzept: Der 
Mittelweg zwischen gesundem Aktivsein und entspan-
nendem Nur-für-sich-Dasein.

- 	Verwöhnwochenende Classic 

   (2 Übernachtungen) 	     ab 145,00 €

- 	Moor- und Thermalwoche

   (7 Übernachtungen) 	     ab 505,00 €

- 	 Rücken-Fit-Woche	

	 (7 Übernachtungen) 	     ab 569,00 €

Gesundheits- und 
Erholungspauschalen

Gesundheits-Bad Buchau
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Damit Sie gemeinsam mit Ihrem Partner Ihre 
Gesundheit pflegen können, haben wir spezielle 
Angebote für Ihre Begleitperson entwickelt. Na-
türlich profitiert auch Ihre Begleitperson von der 
medizinischen Kompetenz unserer Therapeuten. 

Der Preis für eine Begleitperson in Ihrem Zimmer 
liegt zwischen 54,00 € und 64,00 € pro Tag. 
Im Preis inbegriffen ist die Vollpension und der 
tägliche Eintritt in die hauseigene Adelindis Ther-
me. Oder testen Sie unsere Pauschalangebote für 
Begleitpersonen.

Begleitpersonen-
programm Federseeklinik

	 Aktiv und gesund

•	 7 Übernachtungen im Zimmer Ihres 
	 Partners (nur im DZ möglich)
•	 Vollpension
•	 2 x Wassergymnastik
•	 1 Einführung Nordic Walking
•	 2 x Nordic Walking in der Gruppe
•	 1 Vortrag „Gesunde Ernährung“
•	 1 Aromabad
•	 1 Rückenmassage
•	 1 Eintritt in das Federseemuseum
•	 2 x täglich Eintritt in die Adelindis Therme
•	 Kurtaxe

	 460,- E / Person im DZ

	 In der Ruhe liegt die Kraft

•	 4 Übernachtungen im Zimmer Ihres 
	 Partners (nur im DZ möglich)
•	 Vollpension
•	 1 Vortrag „Gesunde Ernährung“
•	 1 Rückenmassage
•	 1 Aromabad
•	 1 Heublumensack
•	 2 x täglich Eintritt in die hauseigene 
	 Adelindis Therme
•	 Kurtaxe

	 265,- E / Person im DZ

	

Federseeklinik
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Ihr Weg zu uns: 

München

Memmingen

Friedrichshafen

Ravensburg

Kempten

Ulm

Stuttgart

B30

B30

A8

A7

Ulm

B311

Biberach

Bad BuchauBad Buchau

B32

Gesundheits- Bad 
Buchau am Federsee

Federseeklinik 
Bad Buchau
Rehabilitationsklinik für Rheu-
matologie, Orthopädie, Innere 
Medizin, Onkologie und Akutkli-
nik für Rheumatologie

Service-Center
88422 Bad Buchau 
Fon 07582-800 0
Fax 07582-800 1666
service-center@federseeklinik.de 
www.federseeklinik.de

Rehabilitationsklinik 
Schloss Bad Buchau
Rehabilitationsklinik für
Neurologie und 
Psychosomatik und 
Akademisches Lehrkranken-
haus der Universität Ulm

88422 Bad Buchau 
Fon 07582-807 0
Fax 07582-807 100
info@schlossklinik-buchau.de
www.schlossklinik-buchau.de 

Ihre Gesundheit 
unser Anliegen


